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KOMMUN 2019-05-07

SALA PENSIONARSRAD

Anteckningarna anmales i kommun-
styrelsens ledningsutskott.

Motesanteckningar 6 maj 2019, kl 14.00-15.10.

Nérvarande

Erik Hamrin vice ordférande i kommunstyrelsen
Camilla Runeras opposition i VON

Nina Nilsson sekreterare

Ordinarie ledamoter

Per Bystrom SPF Seniorerna Sala
Agneta Selling Stortarna SPF

Lars Alderfors Sala PRO

Kerstin Harring SKPF

Gerd Langhede Ranstaortens PRO
Ersattare

Marianne Ling Vasterfarnebo PRO

1. Foregaende protokoll

Erik Hamrin tar upp l6sa tradar fran foregdende protokoll.

46 miljoner ar summan som Vard- och omsorgsnamnden behover spara i
ar. Minska nattbemanning ar ett forslag, men som nu ligger pa is. Kostnader
for lokaler och bilar 4r andra omraden som ses 6ver. Vard- och omsorgsche-
fen Per Strom ar ater pa plats efter kort sjukdom.

Rutinerna for VON har setts over och de fortroendevalda i nimnden kom-
mer nu att fa en mer regelbunden uppféljning av ekonomin.
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Uppf6ljning av motet som dgde rum med Christina S6derstréom Nilsson. Mo-
tet enades om tva 6nskemal som man garna skulle se utvecklades i kommu-
nen, ett handlar om bemotande av manniskor framforallt inom vard och
omsorg att man har tid att se manniskan och bemota pa ett vardigt satt.

Det andra handlar om varmare bassang som ar djupare an varma bas-
sdngen i befintligt badhus, varmt vattnet ar bra for leder och traning.

Tre mojliga projekt att utveckla.

Badplats for tillganglighet

Funktionshindrade far tillgang till djur, natur

Sinnenas tradgard

2. Information fran organisationerna

Referensgruppen for Kommunala pensionarsradet hade inkommit med en
lista pa fragor som kommer att tas upp pa ndsta punkt.

3. Maria Ekelund-Dannert besvara fragor

Information av verksamhetsansvarig om konsekvenser fér bemanning inom
dldreomsorg av besparingar och fordndrade statsbidrag

2015 fick Sala kommun statsbidrag for 6kad bemanning, och kommunen
valde da att 6ppna halva Parklangan 3 och en langa pa Ekebygarden. Stats-
bidraget for detta tog slut under 2018, men kommunen har dnda valt att ha
dem fortsatt 6ppna da behovet finns.

Antalet korttidsplatser kommer att minska, men en utékning av hemtjanst
kommer att ske. Hemtjansten har borjat med trygg hemgang vilket innebar
mojlighet till mycket insatser till en borjan som sedan anpassas efter behov.
Det ar billigare och battre i langden att bo hemma.

Forandringar vad galler schema har paborjats, sa att bemanningen anpas-
sas efter behov.

Det kommer att ske en besparing och aterhallsamhet vad galler vikarier.
Mindre antalet delade turer dr ocksa malet.

Den psykosociala arbetsmiljon ar ndgot vi konstant arbetar kring.
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Information om vdrdcentral (med seniormottagning?) och boenden som just
nu byggs i Ostra kvarteret.

Vardcentralen Achima Care planeras att flytta in den 30 november i de nya
lokalerna.

Attendo bygger ett dldreboende med 72 lagenheter, Sala kommun har i
dagsliget inget avtal med dem. Aldreboendet beriknas vara inflyttnings-
Klart till varen 2020.

Stimulansdtgdrder vid dldreboenden. Djurbesok, mojligheter att komma ut?

Det finns med i den dagliga rutinen, det ar valdigt viktigt med stimulansbe-
sok av olika slag. Vi har blivit valdigt mycket battre de senaste aren. Det
finns personer pa alla dldreboenden som ar aktivitetssamordnare.

Nar det galler djur sa har vi regelbundna besok av hast och hund, vi har
ingen katt dn sa lange. Utevistelse ar ocksa viktigt. Alla boende har en kon-
taktperson som de tillsammans med minst en gang i veckan ska fa mdjlighet
att géra nagot med, spela kort, ga ut och ga eller vad det kan vara.

Kosituation vid olika boendeformer

Nar det galler kosituationen till dldreboenden sa har den stadigt minskat. Vi
tittar i forsta hand pa behoven nar vi fordelar platser sd ibland kan det
hdnda att den som har vantat langst blir "férbigadd” av en som har mer akut
behov.

Idag har vi inte heller ndgra kostnader for att vi inte tar hem vara kommu-
ninvanare i tid fran Region Vastmanland, det hade vi fér nagra ar sedan.

Uppsokande verksamhet 75+

Detta géller de som inte har ndgon hemtjanst. Anhorigstodjarna tar kontakt
med alla som fyllt 75 ar via telefon, och de blir erbjudna ett hembesok.

e Hjalpmedel och vad man kan gora for att undvika fall i hemmet
e Serviceinsatser som kommunen erbjuder
e Information om Kommunfixarna

e Anhorigcentrum och avldsarservice for anhoriga som vardar en nar-
stdende

e Dagverksamhet i Sala kommun
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o Traffpunkter

e Vantjanst

e Trygghetslarm
o Avgifter

Om personen tackar nej till hembesok, sa kommer anhorigstodjarna att
lamna sina kontaktuppgifter om de skulle dngra sig samt erbjuda att skicka
over viktiga broschyrer.

Under Marias genomgang fanns det mojlighet att stalla fragor och fortydli-
ganden. En fundering som dok upp var hur kontakt tas med nyanldanda.

Det finns en del uppsokande verksamhet och flera av de nyanlanda har for-
eningar de ar engagerade i, och det kan vara en bra ingang.

Nar det galler stimulansatgarder sa var sang ett hett tips, och Maria bekraf-
tade att det arbetas mycket med just sdng for dementa bland annat.

4. Ovriga frdgor

Per Bystrom tog upp fundering kring en Tema-dag som tidigare varit uppe
for diskussion i radet.

Camilla Runeras informerade om att hon och Elisabet Pettersson som ar
ordférande i vard- och omsorgsnamnden sitter med i en regional samver-
kansgrupp for dldre. Kanske kan Camilla och Elisabet presentera vad som ar
pa gang vid nagot tillfdlle framover.

Erik Hamrin tog upp vikten av att informera om det nya sjukhusbygget.
5.  Ndsta mote

Mandagen den 9 september och mandagen den 2 december, bada gangerna
13.00-15.00 och sammantradeslokal ar Nya R&dmannen.

Vid anteckningarna

Nina Nilsson



